
Έρευνες στον ιδιωτικό τομέα/επιχειρήσεις 
(ένα μικρό εισαγωγικό για την σημασία των ΨΚ 
στο χώρο και τα ευρήματα των μελετών 

 

Το διαγνωστικό εργαλείο COPSOQ βρίσκεται ήδη από την προηγούμενη δεκαετία στην κορυφή των έγκυρων 
ψυχομετρικών εργαλείων σε παγκόσμιο επίπεδο. Χρησιμοποιείται από ακαδημαϊκούς, ερευνητές, 
εμπειρογνώμονες, εσωτερικούς ελεγκτές, επιθεωρητές ποιότητας του Εργασιακού Περιβάλλοντος, Τεχνικούς 
Ασφαλείας Εργασιακού Περιβάλλοντος, Ιατρούς Εργασίας, Εργασιακούς Ψυχολόγους,  Ειδικούς Συμβούλους 
οργανωσιακής αλλαγής  επιχειρήσεων, βιομηχανιών, τραπεζών, υγειονομικών υπηρεσιών και νοσηλευτικών 
ιδρυμάτων, από τις ηγείες του Ανθρώπινου Κεφαλαίου Δημοσίων Οργανισμών, Ασφαλιστικών Εταιρειών, 
Κατασκευαστικών Εταιρειών και από πληθώρα μεσάιων και μεγάλων  Ιδιωτικών Επιχειρήσεων διεθνώς 
(τοπικές και πολυεθνικές) .  

Απλοποιεί, διευκολύνει και διασφαλίζει την έγκυρη παρακολούθηση, πρόληψη, θεραπεία, και τεκμηριωμένη 
συγκριτική αξιολόγηση  “κατά χώρα και εργασιακό-βιομηχανικό κλάδο»» των αντίστοιχων διαγνωστικών 
ευρημάτων (σε εθνικό και διεθνές επίπεδο). Παράλληλα την ενδυνάμωση των Ψυχοκοινωνικών Πόρων με 
στοχευμένες, τεκμηριωμένες, και σωστά προτεραιοποιημένες διοικητικές παρεμβάσεις (Just in Time). 

Λόγω GDPR, δεν είναι εφικτό να ανφέρουμε συγκεκριμένες επωνυμίες οργανισμών και επιχειρήσεων που 
εργάζονται συστηματικά με το διαγνωστικό εργαλείο COPSOQ. Μπορούμε όμως να αναφέρουμε ότι η 
έγκαιρη διάγνωση των Ψυχοκοινωνικών κινδύνων,οι οποίοι αποδεδειγμένα έχουν αυξηθεί δραμματικά από 
τις αλλεπάλληλες κρίσεις ( οικονομικές , υγειονομικές) με σημαντικές επιπτώσεις τόσο στο εργασιακό 
περιβάλλον όσο και στην ψυχοκοινωνική ευεξία των εργαζομένων, είναι πλέον επιτακτική ανάγκη να 
εντοπίζονται, να  σταθμίζονται και να λαμβάνονται έγκαιρα μέτρα, ώστε να προάγεται και να προασπίζεται 
αποτελσματικά η Νοητική και η Ψυχοκοινωνική Ευεξία των Εργαζομένων, οι οποίοι συνιστούν και τον πλέον 
πολύτιμο ανταγωνιστικό πόρο των Οργανισμών και των Επιχειρήσεων. Για περισσότερες πληροφορίες στα 
παραπάνω, επισκεφθείτε τις μελέτες που έχουν αναρτηθεί στον κόμβο www.copsoq-network.org    

http://www.copsoq-network.org/

